
4月公開山行 

唐櫃越(からとごえ)  沓掛山 415m・みすぎ山 430m 
   約 12km 歩行約 5時間 一般向け 

少し距離は有りますが標高差・アップダウンも少ない体力に易しい、尾根からの景色も 

楽しめる京都～亀岡の古道歩きです。みすぎ山からは足元に注意して下りましょう！ 

 
亀山城(現亀岡市)から京都本能寺へ、明智光秀が軍勢 13,000人と向かった 3筋 

のコースのまん中コースの唐櫃越。他は北側が明智越、南側が旧山陰道(現国道 9 
号線)の老ノ坂越。この唐櫃越を今回は光秀軍勢とは逆コースで歩きます。唐櫃(か 
らびつ)とは脚付の大事なものを入れる箱で石棺にも使われた、とのこと。古墳か 
ら石棺が出たことが「唐櫃越」の名称の由来のようです。 

 

1.日  時 2023年 4月 23日（日）雨天決行 

2.集合場所 阪急大阪梅田駅 3階京都本線改札口付近(又は、阪急嵐山線上桂駅) 

3.時   間 午前 7時 30分（時間厳守） 

      (阪急大阪梅田駅 7:44発準特急京都河原町行乗車 8:20着桂駅乗継 

8:29発阪急嵐山線嵐山行 8:31着上桂駅) 

4.コース  阪急上桂駅～丁塚～桂坂野鳥遊園分岐～展望広場～沓掛山～舗装道 

出合～広場～みすぎ山～如意寺～ＪＲ嵯峨野線馬堀駅(大阪方面Ｊ 

Ｒ京都駅乗継) 

5.持ち物  弁当、水筒、非常食、雨具、帽子、手袋、レスキューシート(又はツ 

ェルト)、携帯電話、ヘッドランプ、地図、コンパス、ゴミ袋、ピン 
チカード、救急用品、衛生用品など 

6.参 加 費 一般 500円（保険料、次回会報郵送料等） 
7.交 通 費 阪急大阪梅田駅→阪急上桂駅 380円、JR馬堀駅→JR大阪駅 1,170円 
8.申し込み 

◎会員の方は井まで携帯（連絡先は会報に記載）へショートメールで、会員番号

と氏名、集合場所を記して申し込んで下さい。 

 ◎一般の方はきたろう事務所のメールアドレス kitaro@wine.ocn.ne.jp又は、 

イシノ090-3494-5391へ氏名、連絡先、集合場所を明らかにお申し込み下さい。 

9.担 当 者： CL井、SL入山、L足立 

 
新型コロナ感染症対策を続けましょう！ ①三密(密閉・密集・密接)を回避しましょう。 

②こまめな手洗い・手指消毒を行いましょう。 ③混雑した交通機関内など場に応じたマス 

ク着用を心がけましょう。 ④早期のワクチン接種を検討下さい。〔一部、大阪府からの「府 

民への呼びかけ」等より〕 
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