
山行報告書         山行管理部 

公開山行 大和葛城山 10 月 23日（日） 

CL松本(光)、SL飯塚・早川・井上 参加 12名 

近鉄御所駅葛城ロープウェイ前バス停 8：40―葛城ロープウェイ 9：10―北尾根登

山コース登山口 9：30―ダイトレ道分岐 11：00―葛城キャンプ場 11：30―葛城山

山頂 12：30―ダイトレ道分岐 13：30―北尾根道葛城ロープウェイ 14：45着解散         

葛城ロープウエイ登山口より西に鹿よけ扉より入る。登山口はじめから、やや急

登で足場が悪く歩きにくい、登り 1時間ぐらいで見晴らしの良い場所で休憩ポイン

ト、登山道は砂地が雨が流れえぐれてるのか足を高く上げ登りにくい場所あり。下

りに北尾根コースは慎重が必要。葛城山山頂は、ススキの見頃でまずまずの登山者

やロープウェイで上がった人がいて賑っていまた。 

追伸 御年 86 歳になる会員の方が久しぶり参加され、ゆっくりですが自力で登頂

し途中参加者と食事し下山は危ないのでロープウェイで下山されましが、まだまだ

足腰の強いあっぱれな 86歳でした。           （松本光一 記) 

 

秋山特別山行 八ヶ岳 10 月 28日（金）～30（日） 

CL楠本 SL乾 石野（明） 早川 参加１９名 

10/28 森之宮 8:00→12:30中央道諏訪 SA（昼食）→15:20蓼科山７合目駐車場 

御泉水自然公園散策→16:50池の平白樺高原ホテル（泊） 

10/29 女神茶屋登山口 8:10➡11:40 蓼科山山頂➡13:20 蓼科山荘 14:15➡天祥寺原➡

15:50亀甲池➡16:50双子池ヒュッテ（泊） 時間表示は 1班の時間で報告  

10/30 双子池ヒュッテ 6:30➡9:40 雨ヶ池➡9:50 縞枯山荘➡10:25 ロープウエー山頂駅 

    時間表示は 1班の時間で報告 

山頂駅→ロープウエー→山麓駅→途中温泉入浴→21:00森之宮（解散）1 

コロナの影響で会員外１名の参加を得て総計１９名の久しぶりの秋山山行とな

りました。 

初日は予定通り 8時に出発、途中工事等で渋滞があったが予定より少し遅れて

蓼科山 7合目駐車場に到着。約 1時間、御泉水自然公園を散策、大変広い公園で

散策路がきれいに整備されていて楽しむことができた。天気も良く展望台からは

赤岳方面、遠く美ヶ原、南アルプス、中央アルプス、北アルプス等の展望が素晴

らしい。 

2日目は 2班に班分けして出発、蓼科山へは結構きつい登りが続く。蓼科山頂

上で昼食。山頂から蓼科山荘までの下りは残雪が残っており滑りやすく予定時間



よりかなり時間がかかった。ここで 2班の到着を待ち約 1時間の時間調整をす

る。2班とはかなりの時間差が生じている。天祥寺原までゴロゴロの岩場、亀甲

池からの急坂の登り、下りを得て本日の宿泊地双子池ヒュッテに到着。予定より

かなり遅く到着、２班は１班よりもさらに４０分遅く到着、途中ヘッドランプ使

用。 

３日目は当初の予定では北横岳経由でロープウエー山頂駅までのコースを予定

していたが急な登りもあるため計画より時間がかかると判断、小屋の管理人のア

ドバイスを受けコース変更して比較的標高差の少ない雨池経由ルートをとること

にする。昼前にロープウエー乗り場に着き下山して途中温泉入浴して帰阪した。

反省点として日陰の岩場に残雪があり滑りやっすく予定よりもかなり時間がかか

ったこと、またコロナの影響で参加者の訓練山行もしていなくて歩行力を把握で

きていれば班分けの工夫、またコース変更も考えられたと思う。また費用として

旅行支援割りがあったため当初の予定よりかなり安くいけ１人当たり４９００円

返金できました。参加者皆様のご協力で楽しい秋山山行になりました。  

                （乾 記） 

 

サロン  手塚治虫記念館  11 月 5 日  CL島田 SL阪上 参加 12名 

宝塚駅 10:00 → 手塚治虫記念館 10:10 → 宝塚ホテル 12:00 （昼食） 

 → 清荒神 14:10 → 清荒神駅 15:10 解散  

手塚治虫記念館では、手塚治虫ゆかりの品やリボンの騎士、鉄腕アトム、ブラッ

クジャック等、数々の作品に触れ懐かしい思いで楽しめました。 

宝塚ホテルでは、リッチな気分でランチタイム至福のひとときでした。 

午後からは、火の神様、台所の神様として知られる清荒神清澄寺まで歩き 

各自参拝を済ませ清荒神駅で解散しました。秋晴れの清々しい一日でした。 

                             （島田 記） 

 

土曜山行  古光山  11 月 12日  CL南 SL新熊・家納 参加 16名 
コースタイム 4:20  距離 7.7キロ 

9:35名張西口発（バス）10:22曽爾高原着 みつえ高原牧場経由 

11:45大峠登山口―12:30休憩―12:55南峰―13:10古光山―14:10後古光山 

―14:40長尾峠―15:00曽爾高原バス停 

お天気に恵まれ久しぶり賑やかな山行で、とても楽しかったです。 

コースも時計回りに変更し行き舗装道 1時間、下り階段にして飽きることなく順調

に歩けました。きついアップダウンが続きましたが岩稜にでると 

周りの山々に癒され達成感を味わう面白い山でした。     （南 記） 



 

 

ターブルドート  岩湧山  11 月 20日  CL黄、SL早川  参加 4名 

10：01滝畑登山口（体操）～10：29カキサコ～12：20岩湧山山頂（昼食） 

12：50五ツ辻～13：05阿弥陀山前分岐～13：58越ヶ滝分岐～14：37紀見峠駅 

小雨が降ったせいか滝畑バス停で降りたハイカーは少なかった。のんびり登る。 

ぬれた登山道には紅葉・黄葉がひろがる。山頂近くのススキ原、ここでヤマボクチ

が迎えてくれる。名前を憶えている数少ない野草だ。枯れていても力強さを感じる。 

山頂では風がつめたいが、青空が広がり眺望を愉しんだ。  （早川 記） 

 

 

 

 

 


