
山行報告書         山行管理部 

公開山行  府庁山   4 月 24 日 

       CL 上坂、SL 島田、松本、飯塚 参加 17 名（内一般 1 名） 

南海難波駅 8:23→天見駅 9:20→旗尾山 10:30→府庁山 12:00（昼食） 

→府庁山最高点 12:30→田山 13:15→クヌギ峠 14:00→千早口駅 14:50(解散） 

 雨天の中、多数の参加を頂き有難うございました。 

昼食は、傘をさしながら立ったまま早々に済ませ出発しました。 

急なアップダウンの続くコースを、雨で足場が悪く滑らないよう緊張しましたが 

けが人もなく無事に千早口駅に着きほっとしました。 

 山行中は、コースを間違い皆さんにご迷惑をおかけしましたことお詫びいたします。 

                               （島田 記） 

 

サロン 三室八十八ヶ所霊場巡り  5月 7日（土） 

CL島田、SL上坂 参加 15名 

阪急梅田発 8：36～西院～帳子ノ辻～御室仁和寺 9：51 着 

 懐かしい「嵐電」に乗り継いで、京都で出来る「一日お遍路」に行ってきました。 

仁和寺の裏山（成就山）に、約３キロにわたる山道を約２時間の行程で全て巡りま

す。これを成就すれば、四国八十八ヶ所と同じご利益を得ることができるとかー。 

ご利益はさておき、サロンの皆が達者な足どりで登り、下り、出来たことに感謝で

す。参拝道は自然にあふれ、小鳥のさえずりや、モチツツジの花を楽しみ、また途

中、眼下に広がる京都市内の眺めもすばらしかったです。 

 お遍路の後は、世界遺産の「仁和寺」を拝観し、穏やかな庭園に心癒されながら

歴史を振り返りました。 

御室桜の季節にまた訪れたいものです。 

皆様お疲れ様でした。ご協力ありがとうございました。 

（上坂 記） 

                    

自然保護部  阿武山から安威川ダム ５月 8 日 CL 松本(正)  8 名参加 

9 時 阪急総持寺集合 

快晴の下、安威川河川敷に沿って草花を愛でながら登山口を目指す。本龍寺より阿

武山（281m）をいっきに登る。山頂手前、うっそうと樫の木に囲まれた阿武山古墳を

見学。頂上で昼食。眼下には、万博公園、千里中央、さらに梅田の高層ビルが望まれる. 

新緑の林道を下ること 30 分、安威川ダムに到着。自然に優しいとされるロックフィル



ダムは、ほぼ完成の雄姿を晒す。大きな岩石をなだらかに敷き詰めた堰堤はただ圧巻

である。 

３時、阪急茨木で無事、解散。                 （豊村 記） 

 

土曜山行   千石谷～岩湧山～天見駅   ５月 14 日   

ＣＬ堺 ＳＬ新熊・安田（正）  参加 12 名 

9：10 滝畑ダム出発→9：40 林間道入口（第 1 渡渉ポイント）→10：30 大滝（第 2 渡

渉ポイント）→10：55「平野－岩湧山」の札→11：55～12：20 岩湧山（昼食）→ 

13：00 南葛城山出合→13：25 三合目→13：55 砥石谷入口→天見駅（解散） 

前日は九州、西日本、東海地方にかけて警報級の大雨。しかし

14 日の天気予報は、曇りのち晴れとのことでギリギリまで悩み

ました。最初に渡渉があるものの、距離は短いし、なんとかなる

だろうということで、中止にはしませんでした。しかしバスが

進むにつれて雲行きが怪しくなり、滝畑ダムに着いた頃にはし

っかりと降っていてカッパを着て出発です。林間道入口から渡

渉ポイントに入ったところ、川はゴウゴウと音を立てて流れ、

とても渡れそうにありません。もう 1 カ所大滝の少し上流にも

渡渉できそうな所があるのでそこまで移動。しかしここも膝下

ぐらいまでつからないと渡れそうになく、水圧がどれくらいあ

るか予想がつかないので断念。そこからしばらく千石林道を上流に進むと、「平野－岩

湧山」の小さな札がかかっていたので、ここで南葛城山から岩湧山にコースを変更し

ました。急登で倒木もありましたが、1 時間ほどで頂上に着くことができました。下山

は予定通り砥石谷を下りました。反省点としては、①大雨の後の渡渉を甘く見てはい

けない。②コース変更を途中で連絡できなかった。よかった点は①大滝のゴウゴウと

流れる姿を見ることができた②登りも下りもいつもと違う岩湧山を感じられた。③皆

さんとわいわい相談しながら進めることができた、などです。  結局電車に乗るま

でカッパを脱ぐことはできませんでした。             （堺 記） 

 

 

 

 

 

 

 



ターブルドート ５月 15日 「シロヤシオを愛でに三峰山へ…」 

     CL山口、SL飯塚 参加者 11名 

三峰山登山口 9：14⇒登尾ルート⇒三峰山山頂(1235m)11：42⇒八丁平(昼食 11：50～

12：30)⇒新道峠分岐 13：30⇒みつえ少年旅行村 14：50着⇒近鉄榛原駅解散 

霧氷で知られる三峰山ですが、初夏の頃にはシロヤシオの 

群生、そのトンネルをくぐり抜けての登山が出来ると知り、

どうしてもこの季節に訪れたくなりました。 

今年はちょっと開花が遅く？まだ咲き始めたばかり…、  

シロヤシオのトンネルは叶いませんでしたが、初めて見る 

シロヤシオに感激し、可憐で上品な白い花と新緑に包まれた 

登山道は５月らしく清々しい山行となりました。 

(飯塚 記) 

 

 

 

有志山行 「竜ヶ岳と富士芝桜  まつり・本栖湖」 山梨県本栖湖周辺 

実施日 5月７日(土)～８日(日) ４時間５３分(休憩５９分) 約６．４㎞ CL飯塚、SL松本(光) 

 

(Ｓ)本栖湖キャンプ場(６：５８) ⇒ 見晴台(８：29) ⇒ 竜ヶ岳１４８５m(９：３２～9：54) ⇒   

見晴台(10：28) ⇒ 本栖湖キャンプ場１１：５２（Ｇ） 

 

快晴とまでは行きませんでしたが、第２弾も晴天に恵まれ、雄大な富士山    美しい   

本栖湖、メルヘン満載の芝桜まつり  そして、美味しい郷土料理やキャンプ飯を   

みんなでわいわいと楽しみ、大満足の山行となりました。 

富士見の山行は、めちゃテンション上がります！                 （飯塚 記） 

 



 


