
山行報告書         山行管理部 

公開山行  須磨アルプス 12月 26日 CL入山 SL松本(光) 参加 10名  
須磨浦公園駅９：２３→鉢伏山 10：００→旗振山 10：１０→鉄拐山 10：２０ 

→高倉山 10：３５→栂尾山 11：20（昼食）11：50 横尾山 12：05→馬の背 12：25

→東山 12：40→板宿八幡神社 13：30 解散→板宿駅 13：４０ 

 雪の予報が有り心配したが、風は強かったが快晴。整備された道を登って行き

ます。明石海峡大橋、遠くには友が島、四国が一望でき素晴らしかった。約４０

０段の急な階段を登り須磨アルプスの核心部『馬の背』へ、切り立った荒々しい

岩稜地帯を慎重に行動した。             （入山 記） 

 

土曜山行  愛宕～竜ヶ岳  1月 8日   CL重岡 SL楠本.堺 参加 13名 

8:17 保津峡駅発 ⇒ 9:19 荒神峠⇒ 12:31 竜ヶ岳 ⇒ 14:27 月輪寺  

⇒ 15:46 清滝バス停 

雪がどうかな？と心配を抱えての出発でしたが、山頂が近づくとチラホラ雪。竜

ヶ岳へ向かう道はしっかり雪道でした。が、山頂からの急な下りの道は踏跡が無か

ったので、危険なのでピストンしました。梨の木谷も万が一同じ様な状況なら行っ

てみて引返す時間が無かったので、月輪寺の横を下り、清滝へ予定より早目に到着

しました。全員無事に下山出来て何よりでした。 

皆様、ありがとうございました。          （ 重岡 記）              

 

自然保護部 探鳥会 恩智川（池島）治水緑地  １月９日（日） 

              CL井、 SL目加田、担当 飯塚 参加１４名 

近鉄奈良線東花園駅〜恩智川 左岸〜池島緑地（池島一期地区）〜緑地連絡橋〜 

昼食〜福万寺緑地（福万寺一期地区）〜恩智川 左岸〜鳥合せ後解散 

 今回は、I さんご紹介のホーム・フィールドが探鳥地。寒さ対策をし臨んだが 

予想外れのポカポカ陽気での探鳥会であった。下見の際スタート後すぐの地点で 

見たことのないカモを見つけた。CL が図鑑でヨシガモとヒドリガモの交雑種と同 

定した。この日も５羽ほどのメスを従えた交雑種のカモをほぼ同じ場所で観察。 

他にもコガモ、カルガモ、カワセミ、川縁ではケリを多数観察。池島緑地では、 

池でハシビロガモ、ダイサギ、カワセミを、空にノスリを観察。福万寺緑地では 

草はらでジョウビタキ、カワラヒワを、池でカワセミ、バンを観察した。毎回 

「カワセミ出てきておくれ！」と念じるのだが、今回は何度も姿を見せてくれ、 

その度に歓声が上がった。初めて参加してくださった方、またカワセミに会いに 

行きませんか。 カモ科 4、サギ科３、チドリ科２、モズ科１、その他 15、合計

２５種を観察。                   （目加田 記） 



ウイークデー    二上山   1月 12日   Ⅼ岸本  参加 16名 

二上山駅 9：00―春日神社 9：30―水道タンク 9：50―分岐 10：00―登山本堂 

10：30―雌岳頂上 11：00 昼食―雄岳頂上 12：10―大津皇子墓 12：20 

―銀峰 12：45―水道タンク 13：10―春日神社 13：30 

前日の雨と違い日が差し思ったより暖かい。二上山駅出発、春日神社で二班に 

分け登山本堂を、ゆっくり歩き時々冷たい風が吹き正月太りの身体を差し、登りが

近付くにつけ突風が吹き雌岳頂上の眺望は、イマイチ、粉雪が舞い曇っていました。

昼食を取り雄岳に向かい下山は急な階段、足元は滑りやすく気をぬけませんでした。

今回皆さんに協力いただき無事山行出来た事ありがとうございました。 

                             （岸本 記） 

 

 

 

 


