
山行報告書          山行管理部 

教育部  岩登り教室（蓬莱峡）  12月 3 日   Ｌ高桑  参加 11名 

08:00 阪急宝塚バス停駅前集合  

08:30 蓬莱峡着 アイゼン調整、要旨説明 

～12:00歩行練習 ｱｲｾﾞﾝなしと着用時のそれぞれの特徴と注意事項の確認の反復訓練 

～14:30小屏風岩に移動して三転確保、岩登りの講習 

～15:00 撤収  宝塚駅まで徒歩 

12 月最初の日曜なのでかなりの混雑を予想していたが意外や前泊組など見当た

らず空いていた。昨年も同様に空いていたので第一日曜は狙い目か？ 

とは言っても砂山では数パーティが利用して、譲りって訓練をした。それはそれで

気持ちが良かった。今回は歩き方訓練を午前中で終えて、小屏風を覗くと誰も使っ

ていないので岩登り訓練に変えて三点確保やバランスの取り方などを講習した。」 

                         （高桑 記） 

 

ウイークデイ＆サロン合同  生駒・矢田丘陵遊歩道北端と里山 

 １２月６日 Ｌ森下 参加１３名 

９：３０東生駒駅～矢田丘陵遊歩道～ムノ峯上池～ドンデン池～見晴台～コナラの

広場～１１：３０総合公園昼食 ～１２：１５～里山 （伝・ニギハヤヒ『古事記』

では爾芸速日の墓陵）～住吉神社（田原城址）～池谷バス停着１４：００解散 

歩き足りない有志１１名（予定通りバス利用帰還２名）Ｕさん先導で生駒山麓公

園経由生駒駅へ先月９日下見の際、台風の影響後で荒れていた遊歩道以北の里山は

すっかり整備されていた。ゆっくり里山歩きのはずが好天の下、十分に歩いた。 

                （早川 記） 

 

土曜山行    岩湧山  12月 9日      Ｌ森 保雄 参加 24名 

河内長野駅バス停 9:04発＝滝畑ダムバス停 9:52着―岩湧山登山口 10:20 

カキサゴ 10:50―岩湧山 12:30昼食 13:00三合目 14:30―紀見峠駅 15:35着（解散） 

小雨の中、河内長野駅からバスに乗車、外気温は 2度。滝畑ダムバス停に到着時

は雨が上がっていた。肌寒い中点呼・体操後、駐車場横の岩湧山登山口からスター

トつづら折りの道でゆっくり足元を確認しながら登る。杉林に進むと前夜からの寒

波で積雪。ススキの原の急な丸太階段を上ると岩湧山山頂。山頂は一面の銀世界で

とても美しい。山頂からは大阪平野を見下ろし遠くには六甲山系まで素晴らしい眺



望。また、山頂は幸いなことに風もなくゆっくりと食事がとれた。下山道も積雪が

あり斜面ではスリップ・転倒に注意し、休憩を多く取り紀見峠駅に無事到着。 

今回の山行は、皆様のご協力で無事に終える事ができました。 

ありがとうございました。             （森（保）記） 

 

自然保護部  大垣城周辺と関ヶ原古戦場跡、松尾山(293ｍ）12月 10日 

                 L 石野（博） 松本（正） 参加 16

名 

JR 大阪駅 7:15 → 大垣駅 9:19 〜 船町灯台 9:50 〜 大垣城 10:30 〜 大垣駅

11:12→ 関ヶ原駅 11:26（昼食）12:10 〜 松尾山入口 12:45 〜 松尾山 13:45 〜 石

田三成本陣跡 14:15 〜 東首塚 14:45 〜 関ヶ原駅 15:35 解散 

 青春１８切符を利用しての大移動。大垣ではマラソン大会とぶつかり、至る所が

通行止めで右往左往したが、何とか予定通り関ヶ原に到着。関ヶ原合戦の史跡めぐ

りをして、天下分け目の戦いを感じることができました。 

                         （石野（博）記） 

 

有志山行    熊野古道大辺路    12月 2日～3日  L 阪上  参加 17名 

12月 2日  

口ヶ谷バス停 10:00 → 安居の渡し跡 10:30 → 仏坂の茶屋跡 12:10 → 地主神社

13:40 → 大師堂 14:10 → 周参見王子神社 15:10 → 宿舎 15:20  

12月 3日  

宿舎 8:30 → 馬転坂登山口 8:50 → 西浜入口 10:00 →  

和深王子神社 11:00 → 長井坂登山口 11:30 → 道の駅への分岐 12:20  

→ 茶屋の段 13:10  見老津駅 14:30 → 道の駅すさみ 16:00  

二日間快晴に恵まれ、初日は渡し場から一気に仏坂を登りつめ後は平坦な尾根道

を、距離は短いものの石畳と石道の面影残る自然林を歩きました。二日目は、枯木

灘を右側に望みながら大辺路街道随一の南国風景を満喫しました。   

   （島田 記) 

 

  

 


