
山行報告書          山行管理部 

タ－ブル山行   中山連山  12月 18日  L前畑・SL石野(明)  参加 28名 

阪急梅田駅 9：20⇒山本駅 9：45（広場にて体操）10:10出発～岩場～10:40展望台 12：

40～奥ノ院 14:00～清荒神駐車場（解散）15：10 

 山行 3日前は冷え込んだ日でしたが、当日は暖かい晴れた天気。スタ－トしてから岩場

まで衣服調整 2 度。このコ－スの難関、70ｍの岩場に挑戦、約 20 分無事登り抜く。昼食

は美しい展望台（ゴルフ場の見える）で。帰路は中山寺奥ノ院経由で無事下山。そして梅

田で忘年会、16名ジョッキで乾杯! 

                                       （前畑 記）  

 

例会山行    阿武山   12月 25日 

            L松本(正）・SL石野(明）・山田(仁）・高田 42名（内一般 1名） 

阪急梅田河原町行（快速急行）8：25 発⇒茨城市駅着 8：43＜乗換＞→茨木市発（高槻

市行）8：48⇒総持寺駅着 8：50→西河原公園（トイレ・体操）9：50→安威川河川敷 10：00

→安威登り口 11：00→阿武山頂上（昼食）11：50→阿武山古墳 12：30→京大地震観測所

12：40→埴輪製造工場遺跡（トイレ）13：22今城塚古墳（歴史館前）14：30（解散）  

師走とクリスマス（？）にもかかわらず、たくさんの参加者で嬉しいかぎりです。穏やかな

天気に恵まれ、ぞろぞろと河川敷を歩いていたら見知らぬ人に「今日は何ですか？」と不

思議そうな顔で聞かれたことが印象的でした。河川敷の野鳥観察に、山あり、古墳あり、

街歩きありと短時間でしたが、いつもながらきたろうの仲間達に助けられて、楽しく有意義

な例会の担当をさせて頂きましたことに感謝致します。  

              （高田 記） 

 

土曜山行     愛宕山     １月１４日     L乾  SL三嶋   参加１７名 

JR大阪７：４５～JR保津峡８：５３（途中京都駅で数名と合流） 

保津峡駅９：２０➡(つつじ尾根経由)➡１１：１０水尾わかれ➡１１：４０黒門➡１１：４５（昼食）

１２：２０➡愛宕山三角点➡１３：００愛宕神社➡表参道経由で下山開始➡SY さんケガ（１

３：１５）➡１４：００水尾別れ 救助要請 １４：２５先発隊8人下山開始 救助隊到着１５：５５ 

１６：０８後発隊下山開始➡１８：００清滝到着 （１８：４５救助隊清滝到着 その後 SY さん

は救急車にて病院へ）➡１９：００清滝からバスにて帰阪。 

予定では比良蛇谷ヶ峰であったが滋賀北部に大雪警報発令で交通機関の乱れ、また

山行においてもかなりの積雪等で危険も予想できたので急遽参加者の同意を得て愛宕

山に変更。出発時点では積雪はないものの、高度を上げるに従って雪もちらつき水尾別

れ当りでは 10cm ぐらいの積雪。気温もかなり低い。昼食を取り愛宕山三角点へそこから

引き返し、途中愛宕神社にお参りして水尾目指して下山開始。全員順調に下山していた

が水尾別れ手前２００ｍ程のところで SY さんが雪でスリップし転倒。応急措置を施し下山

継続するが時間がかかりこのままでは下山無理と判断、119 番に救助を要請、水尾別れ



休憩所で救援隊到着を待つ。全員待っていても仕方がないので 8 人は清滝に向かい下

山開始。残り 8 人が到着を待つ。救急隊到着後下山開始し、清滝で救急他の到着を待

つ。到着後救急車で病院への搬送を確認して解散し帰宅。また翌日知ったことであるが

下山途中 NM さんも足を挫き骨折していたことも判明。一般的な登山道といえども雪が積

もって滑りやすくなっており各自注意しての歩行が必要と思われる。事故の詳細は後日

事故報告書で報告予定。 

（乾 記） 

 

タ－ブル山行  雲山峰  1 月 15日  L堺 SL児玉 参加 21名(内一般 1名) 

JR紀州路快速・和歌山行き 7：59天王寺駅発＝山中渓 8：57着（説明・体操）― 

登山開始 9：15―第一ﾊﾟﾉﾗﾏ展望台 10:05―四の谷山の肩 10:30―雲山峰 12:10着―昼

食―12：45発―展望広場・六角堂 12:55―三差路 13:20―六十谷駅 15:20（解散） 

全国的な大寒波の中、心配しながらの出発でした。空は晴れているものの目的地に近

づくにつれて畑の上にはうっすらと雪化粧。登山開始後 50 分ほどで第一パノラマ展望台

に着きました。関空や淡路島も目の前に広がり、しばしの写真タイム。そのあと雲山峰頂

上までアップダウンを繰り返しながらの山行でした。特に下りでは雪の上を滑らないように

ゆっくりと慎重に行動しました。鉄塔付近では教育部のＴ１さんによるワンポイント読図教

室、昼食後はＴ２さんによる足つり防止の体操などをはさみながらの山行でした。雄大な

紀ノ川も見えたし帰りの川沿いにはシロサギやコサギも見ることが出来ました。そして天気

に恵まれていたのが何よりでした。持ち物の中にアイゼンを書かなかったのですが、持っ

ていなかったのはリーダーを含め１～２人（？）。皆さんしっかりと雪対策をしてくださって

いました。（私は反省です)                      （堺 記） 

  

ウィ－クデ－  矢田丘陵縦走(東生駒～平郡） 1 月 18 日 L 児玉 SL 堺 参加 10

名  

近鉄奈良線大和西大寺行き 8:41鶴橋発＝東生駒 9:06着（説明・体操）― 

登山開始 9：35―椚峠 9:50―榁ノ木峠 11:07―矢田山まほろば広場 11:55着― 

昼食―12：20発―国見台展望台 13:05―松尾山 13:30―松尾寺 13:40―白石畑 14:20

―平群駅 15:15（解散） 

週末とうって変わって暖かい 1 日でした。右手には生駒市の向こうに生駒山脈、

左手には奈良盆地を控えて、矢田丘陵を北から南へ縦走しました。距離は少しあり

ましたが、標識はあちこちにあり、アップダウンもそれほどなく快適な里山歩きを

楽しめました。松尾山から松尾寺にお参りし、白石畑では無人販売所で小芋も買い

無事平群駅に到着しました。             （堺 記）       

 

有志山行    竜王山から長谷寺で初詣    1月 3 日   L児玉  参加 21名 

近鉄鶴橋駅 7：34～櫻井駅 8：28（乗り換え）ＪＲ櫻井駅～柳本 8：37/8：45 



長岳寺手前広場体操 9：24⇒竜王山登山道⇒不動明王奥ノ院 10：38竜王山山頂昼食）

11：29/11：50⇒５０号県道⇒12：32巻向山分岐⇒初瀬山山頂 13/10/13：18⇒白石、長

谷寺分岐ティータイム 14：10/14：58/⇒墓地経由初瀬町・長谷寺分岐⇒15：02 長谷寺

（初詣）⇒門前 15：32 長谷寺駅着 16：03 

お正月気分も吹っ飛びの山行。最初から登り道、でも急坂でもないので適時に休息を

取りつつ山頂を目指しました。途中行きかう人もなくマイペースで歩け、寒空の中適度の

発汗は気持ちの好いものです。以前夏同じ道を登りました時は暑さでダウンしそうだった

のですが季節の違いで同じ道を登っても別の山行ですね。 

昼食時間は霞んで展望もきかず、冷えてきたためストレッチを軽く行い、早めに出立い

たしました。雑木林道を登ったり下ったり、冬時の枯葉をカサコソ音を響かし、踏みつつ

又寒椿のさびしい冬景色に赤い色を見つけ美しさを見ました。 

長谷寺手前でぜんざいパーティを開き、お餅や柚子が入った美味しいもので、お腹一

杯戴き後、長谷寺へお参りしました。3 日目なのでさほど混んでいることもなく初瀬の舞台

や納経記帳、本堂での初お参りなど済ませ、回廊階段を通り、寺を後にして散会しました

が最後の近鉄長谷駅の登りはさすが堪えました。 

参加メンバーが初歩きを堪能してくれたものと存じます。ぜんざいを用意し又重たい荷

物を分散して持っていただけたこと、無事怪我なく下山できましたことをお礼申し上げま

す。                                     （児 玉 記） 

 

 

 

 


