
山行報告書         山行管理部 

タ－ブル   大文字山  12 月 20 日  Ｌ前畑・石野（明）参加 18 名 

神宮丸太町 9:45→哲学の道 10:45→登山口 11:00→大文字山火床 11:30→11:50 

山頂前広場(昼食)12:15→大文字山山頂 12:30→日向大神宮 14:10→インクライン

14:30→三条 15:15 

 おだやかな暖冬の師走ノハイキング日和、哲学の道から銀閣寺を過ぎ、大文字山

を目指して元気な保育園児、小学生を追い抜き山頂へ、京都市街を見下ろす山頂で

一服。南天の赤い実、時には白い実、ウラジロの大きな葉、お正月前の気分もちょ

っぴり味わって、用のある 3名を除き 15名で、三条駅界隈で忘年会を楽しみました。 

                             （前畑 記） 

例会山行  摩耶山（上野道〜山寺尾根）  12月 23日    

L高橋・木村(佐)・加藤・森野 参加 46名(内一般 12名)  

 急梅田出発 8:11→王子公園駅下車 8:50→近くの公園で挨拶、体操 9:25→五鬼城

展望公園→上野道→にじの駅 10:55→史蹟公園→11:50摩耶山(昼食)各クラブ紹

12:40→護国神社(解散)14:30→阪急 六甲駅金剛ﾛ-ﾌﾟｳｪｲ 

天気は曇りのち雨の予報でした。帰りは雨が降ってなければ、山寺尾根を歩き、

雨が降ったら、道の広い青谷道を歩く予定でした。急な坂道をおりるので危険だっ

たからです。当日は一般参加の方が１２人も来て下さり又、小学校２年生の男の子

もいました。幸いにも雨はほとんど降らないうちに下山の途につき、山寺尾根を通

りました。不安どころか、皆さん健脚で子供さんのはしゃぐ明るい声が聞こえてき

て、楽しんでくれていたようでした。落石がありましたが、石がうまく転がってく

れたので、けがなしでした。                   （森野 記） 

 

教育部 納山会・岩登り教室(蓬莱峡）12 月 26～27 日 L 高桑・木村 参加 7

名 

12/26 10:00 阪急宝塚バス停駅前集合 11:00～16:30 挨拶、小屏風でﾄｯﾌﾟﾛｰﾌﾟで

の登攀練習。蓬莱峡は年末のため両日ともに 3 ﾊﾟｰﾃｨぐらいで楽々のゆっくりと練習が

できた。味の素鍋ｷｭｰﾌﾞの豆乳鍋で納山会をして春山への意識を高めた。 

12/27 7時半起床 15:30撤収解散 

天候も穏やかな日でしたが目論見通り閑散とした蓬莱峡で来年もこの日程でと思う

が寒さ次第です。その中で、小屏風にﾄｯﾌﾟﾛｰﾌﾟで３カ所を独占使用して参加者全員堪

能する。ﾃﾝﾄ内では始めは新人に優しく細々と指導するも酔いが回りいつ寝たのかも知



れず朝を迎える。朝の支度は訓練にならなかったのが反省だった。 （高桑 記） 

         

有志山行    愛宕山    1月 3日    Ｌ児玉・岩佐 参加 11名 

梅田駅 7：44～嵐山駅 8：37～清滝着 9：45清滝→10：55梨木大神→11：55首無地

蔵(昼食)12：40→13：30愛宕神社(参拝・トイレ)14：00→14：25水尾分岐→15：

50保津峡駅着 

新年初の山行、まっ白な雪景色を期待していたのですが、残念ながら雪は全くあ

りませんでした。気温が暖かく快適な山行となりました。昼食に豚汁を企画してい

たのですが、事前の連絡ができていなかったため、器が足りなくてご迷惑をお掛け

しました。案内文書に記載できなかった場合、HPの掲示板にアップしておけば良

かったと反省しています。なお、今回は元会員の K谷さん M木さんのお二人が山行

に参加してくださいました。豚汁の具材、下山後のスルメやお酒を持参してくださ

り、久々に懐かしいおふたりの近況をお聞きしました。 

              （岩佐 記） 

                         

土曜山行  小塩山～ポンポン山 1 月 9 日 Ｌ森（保）・願野 参加 26

名 

当日は天気に恵まれて登山日和。ストレッチで体を温めて登山開始。淳和天皇が祀

られている小塩山を目指す。落ち葉の積もった急な山道をゆっくり登り御陵に到着、

静粛で心が引き締まる。昼食は槇が赤々と燃える大きいストーブのある森の案内所で

摂る。昼食後、ポンポン山に向かって歩いたつもりだったが下見ルートと違った事が

わかり、別ルート尸陀寺院跡の横から急な山道に入る。計画から 20 分遅れで頂上到着、

僅かな時間だったが京都市街地や北摂の山々を眺望。帰りのバスが最終便の為急ぎ足

になり申し訳ありませんでした。              （森（保）記） 

                                               

自然保護部  野鳥観察会(山田池公園)１月１０日  

    Ｌ友田（桂）・石野（明）参加１０名           

枚方市駅 ９：００（バス）→ 山田池公園９：３０～１２：４５（解散）        

今年度初めてのバードウォッチング。日本野鳥の会の例会もあるという事でいつ

もと逆方向に回り観察浮御堂からナポレオンとあだ名されるヨシガモ、パンダガモ

ことミコアイサ、マガモオシドリ、カルガモ、コガモなど、また大きな魚をくわえ

るカワウが、豪快に魚を飲み込むまでが面白かった。バーダーが集まっている所に

ミヤマホオジロ、ルリビタキを見ることができた。最後にオオタカが白い胸をいか

らせて遠くの樹木にいるのをみて先月みたオオワシとともに、忘れられない鳥とな



った。今回３３種を取り合わせで確認した。  （石野（明）記） 

 

タ－ブル    岩湧山   １月１7 日   Ｌ児玉・岩佐 参加 16 名 

7：48難波駅＝8：30紀見峠駅駅 8：45･･･9：25越滝分岐 9：30･･･10：10岩湧山 

三合目 10：15･･･10：55五ツ辻 11：00･･･11：30岩湧山頂上 (昼食)12：15･･･ 

12：35五ツ辻 12：40･･･ 13：30とち谷橋･･･ 流谷･･･14：45天見駅   

平成２８年は暖かい新春ですが岩湧山山行も山頂周辺に残雪がかろうじて見れ

る程度、少し雪を期待していただけに残念です。ワイルドコースなんて皆様にご報

告したのですが下見と思い切り違い、好天候が年末年始続いたので、滑るような悪

路がすっかり歩きやすくなっていました。山の状況は逆もあり考えさせられます。

最近のハイキング道は結構整備されていますが、あまり歩かれていない葉っぱが深

く積もっているような、邪魔になるような枝、倒木に阻まれるような道もこれも自

然のことでいい経験ができました。少し余談ですが天見の里村で蠟梅や南天の群落、

ほのかな香り、巨大な楠、杉やいちょうの大木を鑑賞できました。 

                                   （児玉 記）       

 

サロン   ボーリング＆初春会    1 月 18日  L門、上枝 参加 12名   

さすがに皆さん山で鍛えた杵柄でした。 

若い頃（ちょっと前）を思い出す様に若返り元気‥はつらつ 

◎ボウリングの神様に見はなされ大笑いショック／みぞ掃除 

◎ピンをにらみつけ狙いを定めて‥ヤッター／スペアー 

◎たまには神様がおりてきてぇあちこちでぇ／ストライク  

楽しい時間が過ごせましたぁその後‥豆腐料理の八かく庵へ 

美味しくヘルシー料理でお腹もいっぱい。 

解散後はそれぞれカラオケに行くなど‥その後も楽しい時間は 

続いたようです。参加の皆様お疲れ様でした。  

 （ 門 記）    

                      

 


